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साव[जǓनक è थल सुकुन भरा 
 

साव[जǓनक è थल पर पǐरिèथǓतया ँ
दोनɉ Ǔनवासी : सेवादाता एव ंसेवा ĤाÜ त करने वालɉ, कȧ िèथǓत 

 
बेहतरȣ के ͧलए हम सबɉ को È या करɅ ͩक 

साव[जǓनक è थल हम सभी Ǔनवाͧसयɉ के ͧलए सकुुन भरा हो। 
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Annexure A:  
------------------------ 

A. पǐरचय 

हम मɅ से कई लोग अपने रोजमरा[ के सचेतन (conscious) जीवन का Ï यादातर Ǒहè सा घर के बाहर समुदाय मɅ 
या साव[जǓनक è थल पर ǒबताते हɇ, जैस:े- यातायात को Ǔनयंǒğत करने के ͧलए पुͧलसकमȸ (13.9 घंटे 81.9 %), 
सãे स पस[न (14 घंटे 80 %), ऑͩफस आने-जाने वाला åयिÈत (3 घंटे 18 %), सÞ जी खरȣदने वाले गǑृहणी एवं 
गहृè थ (1.5 घंटे 8 %), इ× याǑद। ͪवͧभÛ न å यवसाय एवं काय[ से जुड़े å यिÈत साव[जǓनक è थल पर लगभग ͩकतना 
समय ǒबताते हɇ, इसका संͯ¢Ü त संकलन अनुलÊ नक मɅ Ǒदया गया है।1  

हम सभी लोग घर पǐरवार मɅ सकुुन कȧ िजÛ दगी å यǓतत करते हɇ, È यɉ न बाहर मɅ भी एैसा माहौल हो ताͩक बाहर 
का समय भी हम सबɉ के ͧलए सुकुन भरा हो। 

सुकुन भरा पǐरिèथǓत होने के ͧलए साव[जǓनक è थल कैसा हो? साव[जǓनक è थल पर पǐरिèथǓतवार कुछ ǒबÛ दओुं 
पर समझ बनाया जा रहा है, एवं बेहतरȣ के ͧलए सà भाͪवत उपाय पर काय[ का आधार तैयार ͩकया जा रहा है।  

 

 
1 यह संकलन एͬथकल फाउंडेशन दल के ɮवारा तैयार ͩकया गया है। 



 

B. ‘साव[जǓनक è थल कैसा हो’ चचा[ के ͧलए ĤाǾप 

 सेवा ¢ेğ 
 िजस जगह अवलोकन कȧ जा रहȣ है उस जगह का नाम 
 अवलोकन के समय कȧ पǐरिèथǓत 
 साव[जǓनक सेवा के संबंध मɅ आम लोगɉ कȧ सेवा ĤाÜ त करने कȧ 

िèथǓत 
 सेवा देने वालɉ कȧ िèथǓत 
 उस पǐरिèथǓत मɅ सेवायɅ कैसी होना चाǑहए 
 कानून मɅ इसके ͧलए È या Ĥावधान है? 

 

C. संकलन का सà भाͪवत Ĥभाव        

इस संकलन का Ĥभाव दगुा[मी हो सकता है, साथ हȣ इसका Ĥभाव त× काͧलक Ǿप से भी आम लोगɉ को ĤाÜ त हो 
सकता है।  

संकलन के तØयɉ के Ĥचार Ĥसार से हम सभी Ǔनवाͧसयɉ का सहयोग ĤाÜ त होने कȧ संभावना Ï यादा है। हम सभी 
Ǔनवासी भी अपने साव[जǓनक è थल कȧ बेहतरȣ के ͧलये कुछ सहयोग कर पायɅगे।  

साव[जǓनक जीवन तभी बेहतर होगा जब सरकार, Ǔनवासी और सेवादाता एक साथ ͧमलकर काम करɅ। यह Ĥयास 
आम Ǔनवाͧसयɉ कȧ सह-भाͬगता के ͧलये है।  

 

D. सभी वग[ का सहयोग 

इस संकलन मɅ युवाओं, समाज सेͪ वयɉ, सामािजक काय[क× ता[ एवं Ǔनवाͧसयɉ का योगदान मह× वपूण[ है और उनका 
सहयोग का आमğंण इस concept note के माÚ यम से ͩकया जा रहा है। यह पूरे समुदाय कȧ बात है, अत: इस 
ĤͩĐया को अÍ छȤ व£ैाǓनक एवं उͬचत ढंग से करने के ͧलये ͪवशेष£ɉ एवं कानूनͪवद लोगɉ कȧ सहभाͬगता अǓत 
आवæ यकता है। 

इस Ĥकार इस ĤͩĐया के Ǔनà न ĤǓतभागी या सहयोगी हो सकते हɇ। 

 सभी Ǔनवासी 
 सेवादाता 
 घर से बाहर साव[जǓनक जगह पर å यǓतत करने वाला å यिÈत 
 सरकारȣ तंğ 
 युवा एवं ͪवɮयाथȸ 
 समाज सवेी, सामािजक काय[क× ता[ 

 

 

 



E. ͪवशेष£ समूह 

इस संकलन मɅ वाè तͪवक पǐरिèथǓत का आकलन ͩकया जा रहा है और आम Ǔनवाͧसयɉ के अनुभवɉ को आधार 
बनाया जा रहा है, अत: इसमɅ ͪवशेष£ɉ के सुझाव, अनुभव एवं ͪवचार का बहुत हȣ मह× व है ताͩक सभी Ǔनवाͧसयɉ 
एवं सेवादाताओं कȧ अपे¢ा तकǓनकȧ Ǿप मɅ भी उͬचत हो।  

ͪवशेष£ दल कȧ सहभाͬगता को औपचाǐरक करने और एक दसुरे से तालमले के ͧलए ͪवशेष£ɉ कȧ औपचाǐरक बैठक 
का Ĥयास ͩकया जाएगा।  

ͪवशेष£ समूह कȧ माͧसक बैठक का Ĥè ताव होगा।  

इस बैठक के संचालन के ͧलये एͬथकल फाउंडेशन के ɮवारा एक छोटȣ राशी ĤǓतमाह 2000 Ǿ0 चाय-ǒबिèकट और 
åयवèथा के ͧलए Ǒदया जायेगा। बैठक èथल के ͧलए कोई राशी खच[ नहȣं कȧ जायेगी.  

ͪवचार यह भी है ͩक ͪवशेष£ दल कȧ बैठक कȧ ͪवͬध आपस मɅ तय कर ͩकया जा सकेगा। 

उनके सहयोग के ͧलये इथीकल फांउÖ डेशन से एक सͬचव मुहैया कराया जायेगा।  

बैठक के समय Ĥयास ͩकया जायेगा ͩक उपिèथत होकर Ǒहè सा लɅ, अगर नहȣं तो Online Ǒहè सा ͧलया जा सकता 
है। 
 
इस सलाहकार ͪवशेष£ दल का Ǔनà न भूͧमकायɅ हो सकती है- 

 ‘बेहतरȣ के ͧलए हम सबɉ को È या करना चाǑहए ͩक साव[जǓनक è थल हम सभी Ǔनवाͧसयɉ के ͧलए सुकुन 
भरा हो।‘ इस संकलन पर अपना ͪवचार एवं सुझाव देना 

 सेवादाताओं के ͧलये Ĥͧश¢ण समाĒी तैयार करने मɅ मदद करना  

 अÛ य ͪवशेष£ लोगɉ से सहयोग ĤाÜ त करना 
 सरकार को सुझाव देना 
 संसाधन – फंड के mobilization मɅ मदद करना 
 Ï यादा से Ï यादा लोगɉ को Ĥͧश¢ण देने मɅ मदद करना 
 अÛय  

 

F. युवा एवं बÍ चɉ के ͧलये ĤोजÈे ट 

साव[जǓनक è थल पर वाè तͪवक पǐरिèथǓत के अनुसार उसमɅ बेहतरȣ के उपाय को लागू करने के ͧलये युवाओं एवं 
ͪवɮयाथȸयɉ को Project offer ͩकया जायेगा। 

संकͧलत उपायɉ मɅ से कुछ उपाय बहुत साधारण हɉग,े इन उपायɉ मɅ कुछ उपाय समुदाय è तर के हɉगे एवं कुछ 
उपाय मɅ सरकार का सहयोग कȧ Ï यादा आवæ यकता होगी। इन å यावहाǐरकता को Ú यान मɅ रखते हुए युवाओं एवं 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए समुदाय è तर पर लागू होने योÊ य कुछ आसान ĤोजÈे ट तैयार ͩकया जाएगा जो ͩक वे बड़ी 
उ× साह से करना पसंद करɅगे। कुछ युवा ͪवɮयाथȸ अपने कॉलेज ͧश¢ा मɅ ĤोजÈे ट के ͧलए भी चयन कर सकते हɇ।  


