
Concept note 

सावज नक  थल सुकुन भरा 
 

सावज नक  थल पर प रि थ तया ँ
दोन  नवासी : सेवादाता एव ंसेवा ा  त करने वाल , क  ि थ त 

 
बेहतर  के लए हम सब  को  या कर क 

सावज नक  थल हम सभी नवा सय  के लए सकुुन भरा हो। 
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Annexure A:  
------------------------ 

A. प रचय 

हम म से कई लोग अपने रोजमरा के सचेतन (conscious) जीवन का  यादातर ह  सा घर के बाहर समुदाय म 
या सावज नक  थल पर बताते ह, जैस:े- यातायात को नयं त करने के लए पु लसकम  (13.9 घंटे 81.9 %), 
से  स पसन (14 घंटे 80 %), ऑ फस आने-जाने वाला यि त (3 घंटे 18 %), स  जी खर दने वाले गृ हणी एवं 
गहृ  थ (1.5 घंटे 8 %), इ  या द। व भ  न  यवसाय एवं काय से जुड़े  यि त सावज नक  थल पर लगभग कतना 
समय बताते ह, इसका सं  त संकलन अनुल  नक म दया गया है।1  

हम सभी लोग घर प रवार म सकुुन क  िज  दगी  य तत करते ह,  य  न बाहर म भी एैसा माहौल हो ता क बाहर 
का समय भी हम सब  के लए सुकुन भरा हो। 

सुकुन भरा प रि थ त होने के लए सावज नक  थल कैसा हो? सावज नक  थल पर प रि थ तवार कुछ ब  दओुं 
पर समझ बनाया जा रहा है, एवं बेहतर  के लए स  भा वत उपाय पर काय का आधार तैयार कया जा रहा है।  

 

 
1 यह संकलन ए थकल फाउंडेशन दल के वारा तैयार कया गया है। 



 

B. ‘सावज नक  थल कैसा हो’ चचा के लए ा प 

 सेवा े  
 िजस जगह अवलोकन क  जा रह  है उस जगह का नाम 
 अवलोकन के समय क  प रि थ त 
 सावज नक सेवा के संबंध म आम लोग  क  सेवा ा  त करने क  

ि थ त 
 सेवा देने वाल  क  ि थ त 
 उस प रि थ त म सेवाय कैसी होना चा हए 
 कानून म इसके लए  या ावधान है? 

 

C. संकलन का स  भा वत भाव        

इस संकलन का भाव दगुामी हो सकता है, साथ ह  इसका भाव त  का लक प से भी आम लोग  को ा  त हो 
सकता है।  

संकलन के त य  के चार सार से हम सभी नवा सय  का सहयोग ा  त होने क  संभावना  यादा है। हम सभी 
नवासी भी अपने सावज नक  थल क  बेहतर  के लये कुछ सहयोग कर पायगे।  

सावज नक जीवन तभी बेहतर होगा जब सरकार, नवासी और सेवादाता एक साथ मलकर काम कर। यह यास 
आम नवा सय  क  सह-भा गता के लये है।  

 

D. सभी वग का सहयोग 

इस संकलन म युवाओं, समाज से वय , सामािजक कायक  ता एवं नवा सय  का योगदान मह  वपूण है और उनका 
सहयोग का आमं ण इस concept note के मा  यम से कया जा रहा है। यह पूरे समुदाय क  बात है, अत: इस 

या को अ  छ  वै ा नक एवं उ चत ढंग से करने के लये वशेष  एवं कानून वद लोग  क  सहभा गता अ त 
आव  यकता है। 

इस कार इस या के न  न तभागी या सहयोगी हो सकते ह। 

 सभी नवासी 
 सेवादाता 
 घर से बाहर सावज नक जगह पर  य तत करने वाला  यि त 
 सरकार  तं  
 युवा एवं व याथ  

 समाज सवेी, सामािजक कायक  ता 

 

 

 



E. वशेष  समूह 

इस संकलन म वा  त वक प रि थ त का आकलन कया जा रहा है और आम नवा सय  के अनुभव  को आधार 
बनाया जा रहा है, अत: इसम वशेष  के सुझाव, अनुभव एवं वचार का बहुत ह  मह  व है ता क सभी नवा सय  
एवं सेवादाताओं क  अपे ा तक नक  प म भी उ चत हो।  

वशेष  दल क  सहभा गता को औपचा रक करने और एक दसुरे से तालमले के लए वशेष  क  औपचा रक बैठक 
का यास कया जाएगा।  

वशेष  समूह क  मा सक बैठक का  ताव होगा।  

इस बैठक के संचालन के लये ए थकल फाउंडेशन के वारा एक छोट  राशी तमाह 2000 0 चाय- बि कट और 
यव था के लए दया जायेगा। बैठक थल के लए कोई राशी खच नह ं क  जायेगी.  

वचार यह भी है क वशेष  दल क  बैठक क  व ध आपस म तय कर कया जा सकेगा। 

उनके सहयोग के लये इथीकल फांउ  डेशन से एक स चव मुहैया कराया जायेगा।  

बैठक के समय यास कया जायेगा क उपि थत होकर ह  सा ल, अगर नह ं तो Online ह  सा लया जा सकता 
है। 
 
इस सलाहकार वशेष  दल का न  न भू मकाय हो सकती है- 

 ‘बेहतर  के लए हम सब  को  या करना चा हए क सावज नक  थल हम सभी नवा सय  के लए सुकुन 
भरा हो।‘ इस संकलन पर अपना वचार एवं सुझाव देना 

 सेवादाताओं के लये श ण समा ी तैयार करने म मदद करना  

 अ  य वशेष  लोग  से सहयोग ा  त करना 
 सरकार को सुझाव देना 
 संसाधन – फंड के mobilization म मदद करना 
  यादा से  यादा लोग  को श ण देने म मदद करना 
 अ य  

 

F. युवा एवं ब  च  के लये ोजे  ट 

सावज नक  थल पर वा  त वक प रि थ त के अनुसार उसम बेहतर  के उपाय को लागू करने के लये युवाओं एवं 
व याथ य  को Project offer कया जायेगा। 

संक लत उपाय  म से कुछ उपाय बहुत साधारण ह ग,े इन उपाय  म कुछ उपाय समुदाय  तर के ह गे एवं कुछ 
उपाय म सरकार का सहयोग क   यादा आव  यकता होगी। इन  यावहा रकता को  यान म रखते हुए युवाओं एवं 
व या थय  के लए समुदाय  तर पर लागू होने यो  य कुछ आसान ोजे  ट तैयार कया जाएगा जो क वे बड़ी 
उ  साह से करना पसंद करगे। कुछ युवा व याथ  अपने कॉलेज श ा म ोजे  ट के लए भी चयन कर सकते ह।  


